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Die ersten 24 Stunden

Verzichten Sie auf färbende Nahrungsmittel und Getränke. Dazu 
zählen unter anderem Kaffee, Tee, Rotwein, Tabakwaren, Curry, 
Senf sowie Zahnpasten und Mundspülungen mit Farbstoffen.  

Die tägliche Routine

Tägliches Zähneputzen sowie die Reinigung der Zahnzwischen-
räume sind essenziell für Ihre Zahnpflege und für die langan
haltende Zahnaufhellung mit BRILLIANT Lumina. 

Die folgenden Wochen

Um den aufhellenden Effekt der BRILLIANT Lumina Behandlung 
zu verstärken und / oder zu verlängern, können Sie weitere  
Produkte zur Zahnaufhellung für zu Hause anwenden.

Herzlichen Glückwunsch zu Ihrem natürlich strahlenden Lächeln!

Freuen Sie sich, denn eine Zahnaufhellung mit BRILLIANT Lumina 

macht Ihre Zähne schonend weisser und löst auch keine Empfindlich-

keiten der Zähne aus. 

Ihre Vorteile auf einen Blick

Tauchen Sie ein in die Welt von BRILLIANT Lumina 
und erfahren Sie mehr über aktuelle Forschungs-
ergebnisse, Erfahrungsberichte zur Behandlung, 
Fotos von Ergebnissen und vielem mehr: 

lumina.coltene.com

Natural bright smile Wertvolle Tipps für ein strahlendes Lächeln

EN

DE

FR

IT

ES

PT

SV

NO

FI

DA

LT

ET

LV

NL

BG

HR

EL

CS

HU

PL

RO

SK

SL



Discover more ways  to reveal your most  
radiant smile. Get inspired by the  
BRILLIANT aesthetic solutions here:

lumina.coltene.com
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Looking for more?




