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Gebrauchsinformation DE

Lesen Sie vor der Anwendung des Produkts die 
Gebrauchsinformation aufmerksam durch. Be-
wahren Sie sie zum späteren Nachlesen auf.

1.	PRODUKTBESCHREIBUNG
BRILLIANT Lumina ist ein Produkt zur professionel-
len Zahnaufhellung, das aus zwei Komponenten 
(Gel und Aktivator) besteht. Das Produkt ist für ei-
ne einmalige Behandlung vorgesehen.

2.	ZWECKBESTIMMUNG / KLINISCHER NUTZEN
BRILLIANT Lumina ist für die externe Aufhellung 
der Zahnsubstanz zum Zweck der kosmetischen 
Verbesserung des Patientenlächelns bestimmt. 


Das Aufhellungsergebnis ist abhängig von der 
klinischen Situation des jeweiligen Patienten. Res-
taurationen müssen nach der Behandlung eventu-
ell ersetzt werden.

3.	ZUSAMMENSETZUNG
Gel: Aqua (Wasser), Phthalimidoperoxycapronsäu-
re, Glycerin, Xanthangummi, Mononatriumcitrat, 
PVM/MA Copolymer, Natriumhydroxid, C12-15-
Pareth-3
Aktivator: Aqua (Wasser), Natriumhydroxid

4.	KONTRAINDIKATIONEN
Bei bekannten Allergien auf Inhaltsstoffe des Pro-
dukts ist auf eine Anwendung zu verzichten.
Das Produkt ist nicht für die Anwendung bei Pa-
tienten außerhalb der vorgesehenen Patienten-
gruppe bestimmt. 

5.	SICHERHEITSHINWEISE
Bei der Handhabung des Gels müssen Schutzbrille 
und Schutzhandschuhe getragen werden. 


Gel: Kontakt mit den Augen vermeiden. Bei Kon-
takt mit den Augen sofort gründlich mit Wasser 
spülen.
Aktivator: Direkten Kontakt mit dem menschli-
chen Körper (Haut/Augen/Schleimhäute) vermei-
den. Verursacht schwere Verätzungen der Haut 
und schwere Augenschäden. Schutzhandschu-
he/Schutzkleidung/Augenschutz tragen. BEI VER-
SCHLUCKEN: Mund ausspülen. KEIN Erbrechen 
herbeiführen. BEI KONTAKT MIT DER HAUT (oder 
dem Haar): Alle kontaminierten Kleidungsstücke 
sofort ausziehen. Haut mit Wasser abwaschen/
duschen. BEI KONTAKT MIT DEN AUGEN: Einige 
Minuten lang behutsam mit Wasser spülen. Even-
tuell vorhandene Kontaktlinsen nach Möglichkeit 
entfernen. Weiter spülen. Sofort GIFTINFORMATI-
ONSZENTRUM oder einen Arzt anrufen. Verschüt-
tete Mengen aufnehmen, um Materialschäden zu 
vermeiden.

6.	NEBEN- UND WECHSELWIRKUNGEN
Es kann zu einer Reizung des Zahnfleisches und/
oder der Mundschleimhaut kommen, wenn der 
flüssige Kofferdam nicht korrekt platziert wird 
oder das angemischte Gel mit Weichgewebe in 
Kontakt kommt. Das Gel sofort mit einer feuchten 
Kompresse vom Gewebe entfernen und den Be-
reich gründlich spülen.

7.	ANWENDER- / PATIENTENGRUPPE
Anwendung nur durch zahnmedizinisches Fach-
personal. Für alle Patientengruppen geeignet, ein-
schließlich älterer Menschen, mit Ausnahme von 

Kindern und schwangeren/stillenden Frauen, Pati-
enten mit oralen Erkrankungen (z. B. Parodontaler-
krankungen) und/oder schwerkranken Patienten.

8.	VORBEREITUNG
Vor der Zahnaufhellung muss eine professionelle 
Zahnreinigung durchgeführt werden (vollständi-
ge Entfernung des Biofilms). 
Den Wangenhalter einsetzen. Zwischen Lip-
pen und Zähnen eine Watterolle einlegen. Die 
Zahnoberfläche und das Zahnfleisch mit einer 
Dreiwegespritze trockenlegen.
➀ Vollständige Isolierung mit flüssigem Kofferdam 
gemäß den Herstellerangaben. 

9.	ORDNUNGSGEMÄSSE ANWENDUNG 
Eine Behandlung umfasst vier Anwendungszyklen 
von je 15 Minuten:
➁ Drei Tropfen des Aktivators in das Behältnis mit 
Gel geben.
➂ Mit einem Spatel 60 Sekunden lang zu einer ho-
mogenen Masse vermischen.
➃ Das Gel mit einem Spatel auf die Zähne appli-
zieren. 
➄ Das Gel 15 Minuten lang einwirken lassen.
➅ Das Gel von den Zähnen absaugen. Gelreste mit 
einer Zahnwatterolle abwischen. Nicht mit Wasser 
spülen.
Die Schritte ➁ bis ➅ dreimal wiederholen. 
➆ Nach Abschluss der Behandlung den Mund 
60 Sekunden lang mit Wasser ausspülen.
➇ Zahnfleischschutz gemäß den Herstelleranga-
ben vollständig entfernen. 


Es ist stets auf die korrekte Platzierung des Zahn-
fleischschutzes zu achten.
Ein Patient kann mehrmals mit BRILLIANT Lumina 
behandelt werden. Zwischen den einzelnen Be-
handlungen muss ein Abstand von 14 Tagen ein-
gehalten werden.

10.	 LAGERUNG
Verfalldatum: siehe Umverpackung
Lagertemperatur: 15–25 °C / 59–77 °F
Trocken lagern

11.	 ENTSORGUNG
Kann über zugelassene Entsorgungsunterneh-
men, die unter behördlicher Aufsicht stehen, zu-
sammen mit dem Hausmüll entsorgt werden, so-
fern dabei die behördlichen Vorschriften erfüllt 
werden. Nur vollständig entleerte Verpackungen 
zur Verwertung geben.

12.	 MELDEPFLICHT
Alle im Zusammenhang mit diesem Produkt ste-
henden aufgetretenen schwerwiegenden Vorfälle 
sind dem Hersteller umgehend zu melden.


