
Las primeras 24 horas
No consuma alimentos ni bebidas que manchen los dientes, 
como: café, té, vino tinto, tabaco, curry, mostaza y pastas de 
dientes y colutorios bucales con colorantes. 
 

Las semanas posteriores
Para el cuidado dental y para un blanqueamiento duradero  
con BRILLIANT Lumina es fundamental cepillarse los dientes 
diariamente y limpiar los espacios interdentales.

La rutina diaria
Para reforzar o prolongar el efecto blanqueador del tratamiento 
con BRILLIANT Lumina, puede utilizar otros productos de blan-
queamiento dental para el uso en casa. 

¡Enhorabuena por su sonrisa natural y radiante!

BRILLIANT Lumina blanquea sus dientes de manera  

respetuosa y no provoca sensibilidad dental. 

 

Las ventajas resumidas
Sumérjase en el mundo de BRILLIANT Lumina y 
conozca los últimos resultados de las investiga-
ciones, las experiencias con el tratamiento, las 
fotografías de los resultados y mucho más: 

lumina.coltene.com

Natural bright smile Consejos útiles para una sonrisa radiante
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