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Mode d’emploi FR

Lire attentivement le mode d’emploi avant d’uti-
liser le produit. Le conserver pour le consulter par 
la suite.

1.	DESCRIPTION DU PRODUIT
BRILLIANT Lumina est un produit professionnel de 
blanchiment dentaire à base de deux composants 
(gel et activateur). Le produit est conçu pour être 
utilisé en une seule fois.

2.	UTILISATION PRÉVUE / BÉNÉFICE CLINIQUE
BRILLIANT Lumina est destiné au blanchiment ex-
terne de la substance dentaire à des fins d’amélio-
ration cosmétique du sourire du patient. 


Le résultat du blanchiment dépend de la situation 
clinique du patient. Les restaurations peuvent de-
voir être remplacées après le traitement.

3.	COMPOSITION
Gel  : eau, acide phtalimidoperoxycaproïque, gly-
cérine, gomme xanthane, citrate monosodique, 
copolymère PVM/MA, hydroxyde de sodium, C12-
15 Pareth-3
Activateur : eau, hydroxyde de sodium

4.	CONTRE-INDICATIONS
Ne pas utiliser en cas d’allergie connue aux ingré-
dients du produit.
Le produit n’est pas destiné à être appliqué à des 
patients ne faisant pas partie du groupe de pa-
tients prévu. 

5.	CONSIGNES DE SÉCURITÉ
Le port de lunettes et de gants de protection est 
obligatoire lors de la préparation du gel. 


Gel  : éviter tout contact avec les yeux. Rincer im-
médiatement les yeux si le produit est entré en 
contact avec les yeux.
Activateur : ne pas laisser entrer en contact direct 
avec l’homme (peau/yeux/muqueuses). Provoque 
de sévères brûlures de la peau et de sévères lé-
sions des yeux. Porter des gants de protection/
des vêtements de protection/un équipement de 
protection des yeux. EN CAS D’INGESTION : rincer 
la bouche. Ne PAS faire vomir. EN CAS DE CONTACT 
AVEC LA PEAU (ou les cheveux)  : enlever immé-
diatement tous les vêtements contaminés. Laver/
doucher la peau à l’eau. EN CAS DE CONTACT AVEC 
LES YEUX  : rincer soigneusement à l’eau pendant 
plusieurs minutes. Si possible, retirer toute lentille 
de contact portée. Continuer à rincer. Appeler im-
médiatement un CENTRE ANTIPOISON ou un mé-
decin. Absorber tout liquide répandu afin d’éviter 
tout dommage matériel.

6.	EFFETS SECONDAIRES / INTERACTIONS
Une irritation de la gencive et/ou de la muqueuse 
buccale peut se produire si la digue dentaire li-
quide n’est pas placée correctement ou si le gel 
mélangé entre en contact avec les tissus mous. Re-
tirer immédiatement le gel des tissus à l’aide d’une 
gaze humide et rincer abondamment la zone.

7.	GROUPE D’UTILISATEURS / DE PATIENTS
Application par le personnel dentaire unique-
ment. Convient à tous les groupes de patients, y 
compris les personnes âgées, à l’exclusion des en-
fants et des femmes enceintes ou allaitantes, les 
patients souffrant de maladies bucco-dentaires 

(par ex. maladies parodontales) et/ou les patients 
gravement malades.

8.	PRÉPARATION
Avant la procédure de blanchiment, un nettoyage 
professionnel des dents doit être effectué (élimi-
nation complète du biofilm). 
Insérer l’écarteur de joue. Insérer un coton den-
taire entre les lèvres et les dents. Sécher la surface 
des dents et les gencives à l’aide d’une seringue à 
trois voies.
➀ Compléter la procédure d’isolement à l’aide 
d’une digue dentaire liquide conformément au 
mode d’emploi du fabricant. 

9.	UTILISATION CONFORME 
Un traitement comprend 4 cycles d’application de 
15 minutes chacun :
➁ Ajouter 3 gouttes d’activateur à un pot de gel.
➂ Mélanger avec une spatule pendant 60 se-
condes pour former une masse homogène.
➃ Appliquer le gel sur les dents à l’aide d’une spa-
tule. 
➄ Laisser agir le gel pendant 15 minutes.
➅ Aspirer le gel sur les dents. Essuyer le gel restant 
avec un coton dentaire. Ne pas appliquer de l’eau.
Répéter les étapes ➁ à ➅ trois fois. 
➆ Une fois le traitement terminé, rincer la bouche 
à l’eau pendant 60 secondes.
➇ Retirer complètement la barrière gingivale 
conformément au mode d’emploi du fabricant. 


Toujours s’assurer que la barrière gingivale est po-
sitionnée correctement.
Un patient peut être traité plusieurs fois avec BRIL-
LIANT Lumina. Entre les traitements, une période 
de 14 jours doit être respectée.

10.	 STOCKAGE
Date limite d’utilisation  : voir emballage secon-
daire
Température de conservation : 15-25 °C / 59-77 °F
Conserver dans un endroit sec

11.	 ÉLIMINATION
Ce produit peut être éliminé avec les ordures mé-
nagères conformément aux règlements officiels 
en contact avec les entreprises agréées en charge 
de l’élimination des déchets et les autorités com-
pétentes. Ne jeter que les emballages totalement 
vides.

12.	 OBLIGATION DE SIGNALEMENT
Tous les incidents graves survenant en lien avec ce 
produit doivent impérativement être signalés sans 
délai au fabricant.


