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Definição
O Coltosol F é um material para obturação provi-
sória de cavidades dentárias de cura com humida-
de, rádio-opaco e branco. O Coltosol F é um ci-
mento à base de óxido de zinco / sulfato de zinco e 
foi concebido para aplicações provisórias de curta 
duração (destinado a ser usado no máx. 1 – 2 se-
manas).

Composição
Óxido de zinco
Sulfato de zinco  monoidratado
Sulfato de cálcio hemi-hidratado 
Terra de diatomáceas
Acrílico copolímero de etileno-vinil acetato
Fluoreto de sódio
Aroma de hortelã-pimenta

Secagem
A superfície endurece em: 20 – 30 min
Se sujeito a pressão de mastigação após: 2 – 3 h

Indicações
• Obturações provisórias de cavidades tipo I e II.
• Selagem provisória em endodôncia.

Contraindicações
Alergia declarada a um dos componentes do  
Coltosol F.
Obturação provisória de longa duração (mais de 2 
semanas) de cavidades de dentes vitais.
Obturação provisória de cavidades que incluem 
várias áreas e se estendem até à gengiva ou abaixo 
desta (subgengival).

Efeitos colaterais
O Coltosol F endurece com a absorção de água. A 
desidratação das cavidades dos dentes vitais pode 
provocar uma curta dor. A cavidade deve, assim, 
ser humedecida com um spray aquoso antes de se 
aplicar o Coltosol F.
O Coltosol F dilata-se durante o endurecimento, o 
que provoca uma obturação muito densa e com 
uma boa selagem marginal. Deve, no entanto,  
ter-se atenção às bordas amelares muito finas, que 
podem resultar em fratura.

Interações com outras substâncias
Não se conhecem interações com outras substân-
cias.

Preparação
Montagem da seringa: O mecanismo de aplicação 
(fuso roscado com porca) é embalado em separa-
do e pode ser usado várias vezes, ou seja, quando 
um corpo de seringa estiver vazio, o fuso roscado é 
desatarraxado completamente e atarraxado no 
próximo corpo de seringa.

Aplicação de Coltosol F
Humedeça a cavidade com um spray aquoso. Retire 
o Coltosol F preparado do suporte com uma espá-
tula ou um instrumento e aplique na cavidade. 
Condense o Coltosol F na cavidade com um con-
densador e adapte às paredes da cavidade, con-
densando suavemente. Remova os pontos de 
contacto oclusais com um escavador.
Aconselha-se a não encher cavidades muito pro-
fundas até à base, para que o Coltosol F possa ser 
removido mais facilmente da cavidade.

Endurecimento
A superfície de Coltosol F endurece dentro de 

20 – 30 min com a absorção de água (p.ex. ação da 
saliva). Após 2 – 3 h, a obturação provisória já pode 
ser sujeita a pressão de mastigação.
Para acelerar a secagem, o Coltosol F pode ser 
moldado com luvas húmidas antes de ser aplica-
do.

Remoção de Coltosol F da cavidade
O Coltosol F pode ser removido facilmente da cavi-
dade em pedaços grandes com uma broca ou es-
cavador. Limpe da cavidade qualquer resíduo com 
um spray aquoso.

Medidas de emergência, sintomas, antídotos
Não há perigo grave de ingestão acidental de Col-
tosol F devido às pequenas quantidades aplicadas 
e à ausência de toxicidade. Em caso de contacto 
direto com a mucosa oral, basta lavar com água da 
torneira. Em caso de contacto com os olhos, lave 
abundantemente com água (10 min) e consulte 
um oftalmologista, mostrando-lhe estas instru-
ções de utilização.

Características toxicológicas
O Coltosol F revelou-se não tóxico e não sensibili-
zante. O aparecimento de uma curta dor pode de-
ver-se à desidratação durante o endurecimento.

Observação
Fornecido apenas a dentistas e laboratórios dentá-
rios ou de acordo com as instruções destes.
Manter fora do alcance das crianças!
Não deve ser usado após a data de validade!
Feche bem o boião de vidro após cada aplicação 
ou desatarraxe o fuso roscado uma ou duas 
voltas e volte a colocar a tampa da seringa.

Durabilidade e marcação
Durabilidade / armazenamento
Coltosol F é suscetível à humidade. 
Os corpos de seringa, fornecidos com uma capa de 
proteção, são embalados a vácuo e selados sacos à 
prova de humidade, totalmente impermeáveis à 
humidade (tropicalizados).
O Coltosol F (em boiões de vidro ou seringas usa-
das) deve ser armazenado bem fechado a uma 
temperatura não superior a 23 °C / 73 °F e 50 % de 
humidade relativa. Evite exposição à luz solar dire-
ta ou a outras fontes de calor.
O Coltosol F cumpre o fim para que foi concebido 
durante o seu período de validade, indicado nos 
recipientes.

Marcação
A data de validade e número de lote  são indi-
cados nos recipientes.

Sugestões de higiene
A observação das seguintes instruções garante 
condições de higiene ótimas na utilização de Col-
tosol F:
• As porções não devem ser doseadas diretamen-

te ao lado da cadeira; o sector de instrumentos 
é o ideal para isso.

• O material excedente não deve nunca ser colo-
cado novamente no boião de vidro.


