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ParaCore 5|

Instrucoes de Utilizagao

Definicao

ParaCore é um material de reconstrucao de cotos de dentes de
composto radiopaco de duplo endurecimento que utiliza um sis-
tema de cartuchos. ParaCore é também adequado para a utilizagao
na fixagao de espigoes intraradiculares.

O ParaBond® Adhesive é um Sistema Adesivo auto-condicionante
e auto-polimerizado para esmalte e dentina. Consiste num Con-
dicionador Ndo Lavével e num adesivo de auto-polimeriza¢do
(Adesivo A e B).

Tons

ParaCore encontra-se disponivel em duas cores:

- Dentina, para trabalhos de restauragao estéticos
- Branco, para diferenciar a estrutura dentéria

Composicao

O ParaCore contém:
Metacrilatos
Fluoreto

Vidro de bario

Acido silicico amorfo

O Condicionador Néo Lavavel ParaBond contém:
Agua

Acido Acrilamidosulfénico

Metacrilato

O ParaBond Adhesive A contém:
Metacrilatos

Acido Maleico

Peréxido de Benzoil

O ParaBond Adhesive B contém:
Etanol

Agua

Iniciadores

Dados Técnicos

Conforme as normas 1SO 4049

Tamanho médio das particulas de carga:

Gama de tamanho das particulas:

Percentagem por volume de cargainorganica total:
Percentagem por peso de cargainorganica total:

2um
0,1-5,0 um
cercade 52%
cercade 74%

Te Medid.

p
A polimerizagao tem i
e o catalisador.

0 apds o primeiro contacto entre a base

Temperatura Intra-oral
Ambiente 37°C/99°F
23°C/73°F
Tempo de Actuagao aprox. 80's aprox.30's
Tempo de Endureci-
mento (nado incluindo o | aprox.240s aprox.120's
tempo de actuagao)

Tempo de Actuagao

O tempo de actuagdo depende da temperatura. As temperaturas
elevadas encurtam o tempo de actuagéo; as temperaturas mais bai-
xas aumentam-no. ParaCore é sensivel a luz e ndo deve ser exposto
a luz intensa, especialmente a lampada cirtrgica, durante mais de
30 segundos antes da polimerizagao.

Tempo de Exposicao

Tempo de exposicao (para iluminagdo de dispositivos de halogéneo
ou de polimerizacdo LED; intensidade superior a 800 mW/cm?): 20
segundos por lado/superficie para uma camada de 2 mm de es-
pessura. A luz de intensidade mais baixa resulta num tempo de en-
durecimento correspondentemente mais longo.

Endurecimento Quimico

ParaCore endurece quimicamente em aproximadamente 4 minu-
tos. A polimerizagdo tem inicio apds o primeiro contacto entre a
base e o catalisador.

Areas de aplicagao

- Cimentagdo permanente para todos os tipos de espigdes de
canais radiculares

- Cimentacao permanente de coroas, pontes, inlays, onlays (cera-
mica, metal, e compdsito)

Contra-indicagdes

Hipersensibilidade a qualquer dos elementos do ParaCore.
Insuficiente higiene oral. Se a drea de trabalho nao puder ser manti-
da completamente seca durante a aplicagéo.

Efeitos colaterais
Os elementos do ParaCore podem levar a sensibilizagao ou reac¢ao
alérgica em pacientes com uma predisposicao especial para tal.

Interac¢6es com outras substancias

As substancias fenolicas e outras (p.ex. 6xido de zinco e eugenol)
ndo devem entrar em contacto com o ParaBond, dado que irdo ini-
bir a polimerizagao.

Aplicagao

Isolamento do dente

Um campo de operagao seco é a base para melhores resultados. Re-
comenda-se o uso de um dique de borracha (p.ex. Dique Dentério
Hygenic® ou Roeko®).

A. Cimentagao de espigdes

Conselho clinico:

* A preparagéo do campo de operagdo permitird um procedimento
optimo e eficaz.

1. Seleccione um sistema de espigdes radiculares adequado (p.ex.
ParaPost® Fiber Lux™, ParaPost® Taper Lux™).

2. Prepare o canal radicular de acordo com as instrugdes de utiliza-
cao do fabricante.

Aplicacdo do Condicionador Nao Lavavel ParaBond

3. Deite Condicionador Ndo Lavével no pote de mistura.

4. Aplique o Condicionador Nao Lavavel no espago para espigoes
preparado do canal radicular e nas superficies de contacto (pre-
parado/ cavidade) com uma escova. Massage por 30 seg.

. Elimine o excesso de Condicionador Nao Lavével do canal radi-

cular com pontas de papel.

Seque as superficies de contacto (preparado/ cavidade) com um

jacto de ar suave durante 2 seg.
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Aplicacdo de Adesivo ParaBond
7. Misture uma gota de Adesivo A com uma gota de Adesivo B no
pote de mistura.

Observagdo: O tempo de operagdo é de 2 min. desde o inicio da mistu-
ra (se o material for armazenado no frigorifico). As temperaturas mais
elevadas aceleram o tempo de secagem do material.

8. Aplique os componentes de adesivo misturados no espago para
espigoes preparado do canal radicular e nas superficies de con-
tacto (preparado/cavidade) com uma escova. Massage por 30
seg. Se pretender, utilize uma broca lentulo para garantir uma
humidificagdo completa do canal radicular.

9. Elimine o excesso de adesivo do canal radicular com uma ponta
de papel.

10. Seque a camada do bond adesivo com um jacto de ar suave por
2 seg.

Observagao: Demasiado residuo de adesivo acelera o tempo de seca-
gem do material ParaCore no canal radicular.

Importante: O tempo global entre a aplicagdo do adesivo e a ci-
mentagao do espigdo nao deve ultrapassar 5 min. Caso este tem-
po seja ultrapassado, repita o procedimento, comegando por A.7.

Utilizar o ParaCore para Fixar Espigdes Intraradiculares

11.Retire a tampa de seguranca da seringa ou ponta de mis-
tura usada. Extraia uma pequena quantidade de material
directamente da seringa para um lenco de papel até se ver que
estdo a sair quantidades iguais de base e catalisador. Tal garanti-
ra uma mistura ideal.

12.Remova imediatamente o material excedentario do orificio. Jun-
te a ponta de mistura e rode no sentido dos ponteiros do reldgio
(90°) até prender.

Observagdo: Ndo é recomendadvel utilizar uma broca lentulo para in-
troduzir material ParaCore no canal radicular.

13. Cubra o espigéo de canal radicular completamente com o mate-
rial ParaCore misturado. Insira o espigao no canal radicular com
uma ligeira pressao. Elimine o material excedentério ParaCore
com os instrumentos adequados. Ap6s cada utilizagao, desinfec-
te a ponta de mistura com desinfectante, e nao retire.

14. Prepare a reconstru¢do do nticleo logo que o material ParaCore
tenha polimerizado completamente (aprox. 4 min ap6s a cimen-
tacdo). O material ParaCore pode ser fotopolimerizado durante
30 seg. para acelerar a polimerizagdo ou para reduzir a camada
de inibigao.

B. Reconstrugdes de Niicleos

Aplicacdo do Condicionador Nao Lavavel ParaBond

. Deite Condicionador Nao Lavéavel no pote de mistura.

. Aplique o Condicionador Néo Lavével em todo o preparado/ca-
vidade com uma escova. Massage por 30 seg.

. Seque o Condicionador Nao Lavavel excedentdrio com um jacto
de ar suave por 2 seg.
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Alternativa: Pode ser utilizado 35 % de dcido fosfdrico para o ataque
dcido em vez de Condicionador Nédo Lavdvel (de acordo com as instru-
¢bes de utilizagdo do fabricante).

Aplicacdo de Adesivo ParaBond
4. Misture uma gota de Adesivo A com uma gota de Adesivo B no
pote de mistura.

Observagdo: O tempo de operagdo é de 2 min. desde o inicio da mistu-
ra (se o material for armazenado no frigorifico). As temperaturas mais
elevadas aceleram o tempo de secagem do material.
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. Aplique os componentes misturados de adesivo nas superficies
de contacto (preparado/cavidade) com uma escova. Massage
por 30 seg.

Seque a camada de bond adesivo com um jacto de ar suave por
2seg.
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Importante: O tempo global entre a aplicacdo do adesivo e a re-
constru¢ao do nucleo nao deve ultrapassar 5 min. Caso este tem-
po seja ultrapassado, repita o procedimento, comegando por B.4.

Aplicacao de Material ParaCore

7. Retire a tampa de seguranca da seringa ou ponta de mistura usa-
da. Extraia uma pequena quantidade de material directamente
da seringa para um lengo de papel até se ver que estdo a sair

quantidades iguais de base e catalisador. Tal garantira uma mis-
tura ideal.

. Remova imediatamente o material excedentario do orificio com
um lengo de papel. Junte a ponta de mistura e rode no sentido
dos ponteiros do rel6gio (90°) até prender.

9. Se necessario, coloque uma fita matrizem redor do dente prepa-

rado.

10. Aplique o ParaCore directamente na preparagao. Depois de uti-

lizar, limpe o misturador com um desinfectante (ndo remover).
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Observagado: A ponta de mistura do canal radicular para ParaCore 5 ml
pode ser facilmente encurtada com um bisturi, para reduzir a for¢a de
extrusdo durante as reconstrugoes de ntcleos.

11. A mistura podera ser polimerizada com luz, para acelerar o pro-
cesso de endurecimento ou minimizar a camada de inibigdo.

Acabamento

O acabamento do material ParaCore pode ser feito com instrumen-
tos rotativos, logo que o material esteja completamente polimeri-
zado (p. ex. fotopolimerizado ou auto-polimerizado).

Medidas de emergéncia

Em caso de contacto directo com a mucosa oral, basta enxaguar
com 4gua corrente. Em caso de contacto directo com os olhos, en-
xague muito bem com agua (10 min.) e consulte imediatamente
um oftalmologista.

Notas

Apenas fornecido a dentistas e laboratdrios dentarios ou de acordo
com instrugoes destes. Mantenha fora do alcance das criancas! Nao
use apos a data de validade. Sele bem todas as embalagens apés
uso para evitar contaminagao.

Durabilidade e marcacao
A data de validade e nimero s&o impressos no/s recipiente/s
directo/s e embalagem exterior. Nao use ap6s a data de validade.

Armazenamento

ParaCore deve ser armazenado no frigorifico (4-8°C/39-46°F).
Apos ser usado pela primeira vez, o material ParaCore pode ser
guardado a temperatura-ambiente (cerca 23°/73°F) e deve ser
usado rapidamente.

Evite exposi¢do a luz solar directa ou outras fontes de calor.
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Keep away from sun light

Temperature limitation
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g Expiry date

Colténe/Whaledent AG H
Feldwiesenstrasse 20

9450 Altstatten/Switzerland
T+4171757 5300
F+4171757 5301
info.ch@coltene.com
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